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新闻稿 

香港人寿与匡智会合办「共融厨房乐无穷」义工活动 

2014 年 12 月 21 日 - 香港人寿保险有限公司（「香港人寿」）致力履行社会责

任，上下齐心将爱心带到不同弱势社群。 

香港人寿与匡智会合作无间，继「有机耕作传唤爱」及「共融创作壁画乐」后，

再次于 12 月下旬合办「共融厨房乐无穷」义工活动。是次活动吸引超过 15 位「香

港人寿太阳花义工队」成员及家属和 15 名智障人士参加。 

「共融厨房乐无穷」活动除让企业义工及匡智会学员一起学习烹饪知识及技巧，

亦加插了学习剪纸艺术的活动。参加者被分成 15 小队，各有企业义工及智障人

士一名。经专业的烹饪导师详细讲解及示范两款菜肴后，各组员便互相照应合力

制作，充分体现了组员之间的合作性。一轮忙碌过后，各参加者在午膳时一起品

尝共同努力的成果。紧接美食之后，便是学习剪纸艺术的环节。经资深的长者导

师深入浅出地介绍剪纸艺术的技巧后，各企业义工便协助匡智会学员以一双小剪

刀，灵巧地剪出不同特色的节日或喜庆图案，各人均对制成品赞叹不已。「共融

厨房乐无穷」义工活动最后在一片笑声中结束。 

香港人寿业务总监陈少钰表示：「香港人寿希望透过烹饪及手工艺实习的活动，

让智障人士学习与他人相处的技巧，并协助他们融入正常的社交圈子；同时亦让

企业义工了解智障人士的社交需要，学习包容和体谅，有助促进社会共融。」 

 

 

 

 

 

 

「香港人寿太阳花义工队」成员与匡智会学员共渡了一个愉快的周末。 
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「共融厨房乐无穷」的参加者都专注地聆听烹饪导师的讲解，牢记准备食材的步

骤、份量等。 

智障人士在企业义工的协助下，亲手灵巧地完成了一幅幅精美的剪纸。 

 

 

 

 

 

 

香港人寿市场推广及培训部主管曹绮微（右）致送纪念品予匡智会学员代表。 


